Devocional 1 - Palavras de Afirmacgao
Palavras que Curam

“O que vocé diz pode salvar ou destruir uma vida; portanto, use bem
as suas palavras e vocé sera recompensado” (Proveérbios 18.21)

H& um poder escondido nas palavras. Elas saem da nossa boca tao
rapidas quanto o pensamento, mas carregam o peso de uma marreta...
ou a suavidade de um abraco.

No casamento, essa verdade é especialmente evidente. Palavras
curtas podem ferir mais do que longas discussdes. Uma comparacao
solta, um siléncio gelado, uma critica atravessada. E o lar, que foi feito
para ser refugio, se transforma em trincheira.

Mas escute o que Jesus diz. Ele é a Palavra viva, que nos encontra nos
destrogos das nossas falas e nos refaz com a voz da graca:

— “Tem bom animo, filho; estao perdoados os teus pecados.” (Mt 9.2)
— “Eu sou 0 bom pastor” (Jo 10.14)

— “Vinde a mim... e eu vos aliviarei.” (Mt 11.28)

— “Estarei com vocés todos os dias.” (Mt 28.20)

Essas ndo sao so palavras bonitas. Sao janelas abertas para o coragao
de Deus. Sao promessas que curam. E quando essas palavras nos
alcangam, elas também nos transformam. Elas colocam novas
palavras na nossa boca.

Entédo, o “eu te amo” volta. O “sou grato a Deus por vocé” reaparece. E
frases simples como “vocé é um presente de Deus” se tornam ecos do
céu dentro de casa.

Cristo muda nosso vocabulario, porque ele ja mudou nosso coragao.
Perguntas para refletir com seu cénjuge:

— Quais palavras de Jesus mais curam nosso coragao?

— Como podemos trazer essas palavras para dentro do nosso lar?
Oracao:

Senhor Jesus, tua voz acalma a alma e reaviva o coragao. Obrigado
pelas tuas palavras de perdao, presenca e amor. Ensina-nos a ouvir
mais o que dizes e a repetir tuas promessas dentro do nosso lar. Que a
nossa boca seja reflexo da tua graca, e que nossas palavras sejam
como balsamo no coragao um do outro. Perdao quando usei mal as
palavras e machuquei quem eu amo. Em teu nome, Amém.




